
Bobath-Refresherkurs
Menschen mit Mehrfachbehinderung

Aspekte der Kinderorthopädie, Aspekte der Neurorehabilitation

Interdisziplinäre Vorträge, Referate, Patientensupervision und Diskussionen  bieten Impulse eigene 
Kenntnisse  über   Diagnostik  und  Therapie  bei   Menschen  mit  einer  Mehrfachbehinderung  zu 
überdenken, zu aktualisieren und zu begründen. 

Folgende Themenbereiche werden im Rahmen des Refresherkurses beleuchtet: 

1. Orthopädische Intervention,  was kann sie verhindern – was behindert  sie? Aus Sicht  des 
Orthopäden werden Fallbeispiele  zu konservativen bzw.  operativen Behandlungsmethoden 
vorgestellt,  z.B.  bei  Kontrakturen,  Luxationen,  Skoliosen,  Haltungsasymmetrien  und 
Spitzfüßen.  Die  Erläuterung  von  prä-  und  postoperativen  Untersuchungsergebnissen  und 
therapeutischen Konzepten bilden den interdisziplären Brückenschlag. 

2. Neurorehabilitative  Intervention,  was  kann  sie  verhindern  –  was  behindert  sie?   Aktuelle 
Sichtweisen  aus  der  Neurorehabilitation  und  die  Bedeutung  für  Diagnostik  und  Therapie 
werden auf der Grundlage der ICF vermittelt. Die ICF hat sich in den letzten Jahren in der 
(Sozial-)Medizin und Rehabilitation als Instrument für Befunderhebung, Dokumentation und 
Therapie- und Rehabilitationsplanung etabliert.

3. Dokumentation  als  Schlüsselqualifikation,  Möglichkeiten  –  Schwierigkeiten.  Wie  können 
Praktiker  evidenzbasierte  Berichte   erstellen  und  ihre  Therapie  in  der  interdisziplinären 
Zusammenarbeit  begründen  und  darstellen?   Anhand  eigener  Praxisbeispiele  üben  wir 
evidenzbasierte Berichte zu erstellen. 

Kursziel: 

• aktuelle  medizinische und therapeutische Grundlagen für  Menschen mit  Mehrfachbehinderung 
integrieren  

• evidenzbasierte Dokumentation der eigenen Bobath-Therapie erstellen

Der Kurs enthält 40 Unterrichtseinheiten, dies entspricht 40 Fortbildungspunkten. Die Weiterbildung 
basiert auf den Richtlinien der European Bobath Tutors Association sowie der Gemeinsamen 
Konferenz der deutschen Bobath-Kurse.

Kurstermine: 03. – 07. September 2011

Kurszeiten: 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Kursteam: Mag. Angelika Ramsperger, Senior-Bobath-Lehrtherapeutin
Dr. Herbert Beims, Kinder- und Jugendarzt – Rehabilitationswesen –

                                          Dr. Sebastian Senst, Kinderorthopäde, Arnstadt

Kursteilnehmer: erfolgreiche Absolventen der Bobath-Grundkurse

Kursgebühr: 450,00€ inkl. Teilnehmerunterlagen

Informationen: Landesverband Evangelischer Tageseinrichtungen für Kinder
Fortbildungsbüro
Nicole Moritz
Slevogtstraße 50/52
28209 Bremen
Tel +49 421 34616 14
Fax +49 421 34616 59
nmoritz@kirche-bremen.de
www.kirche-bremen.de
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